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Publicación Nro. 3. 10 de Junio del 2010
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1. Mensaje de la FNC.

En el mes de Mayo y principios de Junio, se realizó la regata por la Olimpiada Nacional del Deporte Cubano y se ha seguido la preparación de los Equipos Nacionales con vista a los eventos internacionales preparatorios y clasificatorios tanto para los Juegos Panamericanos del 2011 como para los Juegos Olímpicos de la Juventud 2010.
Sobre el nuevo graduado de la Especialidad de Posgrado en Navegación a Vela Deportiva y Recreativa se dedicará un espacio especial del Boletín. 
La Comisión Técnica tuvo su reunión mensual y se continúo la valoración del proceso de matrículas y sistema competitivo para el curso 2010-11.
2. Olimpiada Nacional del Deporte Cubano 2010
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Del 21 al 28 de mayo del 2010 10 se realizó con sede en el CENTRO NACIONAL DE VELA “ANDRES GONZÁLEZ LINES
En la regata por “LA V OLIMPIADA DEL DEPORTE CUBANO”,  los mejores veleristas del país se agruparon en tres equipos nacionales como participantes por regiones: Occidentales, Centrales y Orientales, lo cual  sirvió de preparación para eventos venideros y fue una fiesta de la Vela Cubana.

Los resultados fueron los siguientes:

	
	CLASE: Laser Radial
	
	

	Lug
	Vela
	Nombres y Apellidos
	Equipo
	Puntos

	1.-
	149685
	Yasnalis Law Vázquez
	OTE
	8

	2.-
	60
	Sanlay Castro de la Cruz
	CEN
	17

	3.-
	234
	 Liliana Román Jordán
	OCC
	22

	4.-
	7
	Jaime Ruano Vázquez             
	OTE
	25

	5.-
	DRO1
	Claudia Cuello  González 
	CEN
	39

	
	
	
	
	

	
	CLASE: Laser Standard
	
	

	Lug
	Vela
	Nombres y Apellidos
	Equipo
	Puntos

	1
	5
	Jesús Alberto Gallardo Cabrera
	CEN
	12

	2
	182314
	José Miguel Betancourt Kokoreva
	OCC
	23

	3
	138838
	Enrique Alex. Galindo
	CEN
	26

	4
	7
	Lester Hernández Martínez
	OCC
	32

	5
	6
	Degnier Infante Pupo
	OTE
	44

	
	
	
	
	

	
	CLASE: Tabla Mistral Femenina
	
	

	Lug
	Vela
	Nombres y Apellidos
	Equipo
	Puntos

	1.-
	66
	Yuseily González Luís
	CEN
	11

	2.-
	1111
	Anayansi Pérez Aragón
	OCC
	11

	3.-
	111
	Arletis Quintero Hidalgo
	OTE
	38

	
	
	
	
	

	
	CLASE: Tabla Mistral Masculina
	
	

	Lug
	Vela
	Nombres y Apellidos
	Equipo
	Puntos

	1.-
	7
	Rafael García Granado
	OCC
	9

	2.-
	66
	Andrés Perdomo Fernández
	CEN
	20

	3.-
	1
	Juan Manuel Ortas Sánchez
	CEN
	22

	4.-
	1111
	Ruger Tomas Reyes Pérez
	OTE
	28

	5.-
	31
	Noel Sandoval Morales
	OCC
	38

	6.-
	19
	Alejandro Torres Negreira
	OCC
	43

	
	
	
	
	

	
	CLASE: Snipe
	
	

	Lug
	Vela
	Nombres y Apellidos
	Equipo
	Puntos

	1
	29518
	Michel Leyva Pérez
	CEN
	12

	
	
	Yudiel Suárez Medero  
	
	

	2
	26916
	Pedro José Vega Acosta
	OTE
	15

	
	
	Yasiel Herrera Araque
	
	

	3
	6
	Josvany Sánchez Rajadel
	OCC
	15

	
	
	Johandy Sànchez Rajadel
	
	

	4
	E2218
	Raúl Miguel Díaz Herrera
	OTE
	32

	
	
	Ricardo Manuel Anillo 
	
	

	
	
	
	
	

	
	CLASE: Hobie Cat 16
	
	

	Lug
	Vela
	Nombres y Apellidos
	Equipo
	Puntos

	1.-
	102430
	Vicente de la Guardia Pérez
	OCC
	10

	
	
	Ubaldo D. Almeyda Toledo
	
	

	2.-
	104564
	Yoandri Cabrera Cardoso
	CEN
	16

	
	
	Pedro E. Hernández
	
	

	
	MEDALLAS POR EQUIPO

	
	
	
	
	
	

	LUGAR
	EQUIPO
	ORO
	PLATA
	BRONCE
	TOTAL

	1
	CENTRALES
	3
	3
	2
	8

	2
	OCCIDENTALES
	2
	2
	2
	6

	3
	ORIENTALES
	1
	1
	1
	3

	
	TOTAL
	6
	6
	5
	17


3. Nuevo Graduado en la Especialidad de Posgrado en Navegación a Vela Deportiva y Recreativa
El pasado viernes 4 de junio de 2010 fue la discusión del Trabajo Profesional del entrenador Wilfredo Batista Docampo, obteniendo la calificación de cinco puntos.

Contamos con seis Especialistas en Navegación a Vela Deportiva y Recreativa, 3 por vía directa y 3 graduados. Esto constituye un paso de avance para el deporte ya que se superan integralmente a nuestros entrenadores para que sean más eficientes en su labor profesional a todos los niveles y clases. 
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Resumen trabajo final de Wilfredo:
El deporte de vela en la actualidad constituye una modalidad de gran motivación en su uso para fines turísticos y en el ámbito deportivo a pesar de que el  mismo es muy costoso. Nuestro país tiene concebida su enseñanza y práctica desde las edades tempranas sin distinciones para todos los niños y jóvenes que lo deseen practicar. En la Escuela de Iniciación Deportiva Escolar (EIDE) “Pedro Díaz Coello” de la provincia Holguín es realizada su práctica desde el año 1978, obteniéndose resultados deportivos favorables en numerosos eventos, en la actualidad este deporte debido a la escasez de recursos y otros factores ha presentado deficiencias en estos resultados que nos llevan a realizar un diagnóstico el cual nos permitió conocer que existía dificultades a la hora de realizar la técnica de ceñida por parte de los veleristas de la categoría escolar de las Clases Optimist, Cadete y Tabla a Vela. Para este trabajo utilizamos métodos teóricos que permiten elaborar el marco teórico conceptual del trabajo y métodos empíricos  para procesar y analizar los datos y valorar los resultados obtenidos en el trabajo. Este  trabajo coincide con la muestra escogida, la cual es intencional y la conforman 10 veleristas, de ellos 5 del sexo femenino y  5 del sexo masculino quienes representan el 100% de la población. El aporte fundamental de este trabajo son los ejercicios  los cuales permiten una mejor ejecución de la técnica antes mencionada y lográndose así mismo mejores resultados en las competencias deportivas planificadas para este año.

4. Preparación de los Clasificados para los Juegos Olímpicos de la Juventud 2010.
Los veleristas Sanlay Castro de la Cruz (VCL) y Léster Hernández Martínez (MTZ) clasificados para los I Juegos Olímpicos Juveniles, en Singapur, en la clase Byte C II, continúan su preparación satisfactoriamente en vista a los mismos.
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5. Aviso de Regata JENAR 2010.
“JENAR”

DEPORTE: VELAS

DEL  7 AL 14 DE JULIO 2010 MATANZAS

ESCUELA PROVINCIAL DE VELA Y KAYAC

“Por el desarrollo mantenido del deporte de base”

AVISO DE REGATAS

1. REGLAS

Las regatas se regirán por el reglamento internacional de velas 2009-2012, la convocatoria del deporte  (versión2010) de la Federación Náutica de Cuba y del INDER, las reglas de cada clase, salvo las que se  modifiquen en este Aviso de Regatas y en las  instrucciones de regatas, que se entreguen al inicio de la fecha de llegada del evento.

2. INSCRIPCIONES.

Los barcos elegibles y navegables podrán ser inscritos teniendo en cuenta lo planteado en la convocatoria del deporte, en los modelos oficiales existentes antes del congresillo técnico y con el índice académico ó estado docente para esa fecha de cada deportista.

Fecha límite de entrega: nominal,  7 de Julio   18:00 horas personal por cada delegado ó comisionado provincial, se admitirán los suplentes que se entiendan que aún no se han clasificado por cuestiones internas de cada provincia.

El no cumplimiento de estas fechas podría dejar sin competir a las provincias  en cuestión, lo cual será responsabilidad de cada una.

3. AVISOS A LOS COMPETIDORES

Los avisos a los participantes se colocarán en el tablero oficial de aviso ubicado en la Escuela Provincial de Vela, ó el lugar que se decida en el congresillo técnico.

4. CAMBIOS DE LAS INSTRUCCIONES DE  REGATAS

Todo cambio en las instrucciones de regatas se pondrá en el tablero oficial antes de las 10:00 a.m. del día en que tendrá efecto el mismo, excepto cualquier cambio de regata se pondrá antes de las 6.00 p.m. del día anterior a que tenga efecto.

5.  SEÑALES EN TIERRA.

· Las señales en tierra se harán en el asta del área de botes de la Escuela Provincial y para la salida al agua se pondrán las banderas pequeñas de cada clase, en astas preparadas para tal fin,  que autorizan en cada caso su salida. El orden a seguir será el mismo que el de salida de competencia, para así viabilizar y evitar problemas por las condiciones de salida y muelle de la Escuela Provincial.

· El gallardete de inteligencia con dos señales sonora significa: se posterga la regata. La señal de atención no se dará hasta transcurrido 30 minutos después de arriado el gallardete de inteligencia en tierra y la bandera de cada clase.

6. PROGRAMA GENERAL DE LOS JENAR 

	DIA
	FECHA
	ACTIVIDAD FUNDAMENTAL

	1
	Miércoles 7 de Julio de 2010
	LLEGADA DE LAS DELEGACIONES, DEL JURADO, ACREDITACIONES, MEDICIONES Y CONTROL DE # DE VELAS. El jurado y CNV puede llegar antes.

ENTRENAMIENTO OFICIAL EN LA PISTA

CONGRESILLO TECNICO

	2
	Jueves 8 de julio
	12:00 REGATA TÉCNICA Y REGATAS   

	3
	Viernes  9 de julio
	11:00 REGATAS

	4
	Sábado  10 de Julio
	11:00 REGATAS

	5
	Domingo 11 de Julio
	11:00 REGATAS

	6
	Lunes 12 de Julio
	11:00 REGATAS 

	7
	Martes 13 de Julio
	11:00 REGATAS y  PREMIACIONES.  

	8
	Miércoles 14 de Julio
	11:00 REGATAS y  PREMIACIONES. 

2 HORAS DESPUES DE TERMINADAS LAS REGATAS, PREMIACION Y CLAUSURA

HORA TENTATIVA 15:00 HORAS.
SALIDA DE LAS PROVINCIAS CERCANAS

	9
	Jueves 15 de julio
	SALIDA DE  DELEGACIONES, CIERRE DEL EVENTO

	
	OBSERVACIONES
	LA PREMIACION Y CLAUSURA DEL EVENTO DEBE SER A LAS 15:00 HORAS TENIENDO EN CUENTA EL REGIMEN DE VIENTO.

	
	
	LA ULTIMA LLAMADA DE ATENCION DIARIA SERA A LAS 18:00 MENOS EL JUEVES 15 QUE SERA A LAS 13:00 HORAS, pero se definirá en el congresillo.

	
	
	LAS REGATAS  ATRASADAS SE IRAN RECUPERANDO SEGÚN EL PROGRAMA HASTA CUMPLIR LAS DOCE (12).

	
	
	LAS SALIDAS PARA LAS PROVINCIAS SERA  A PARTIR DE LA TERMINACION OFICIAL DE CADA UNA. PARA LOS QUE TERMINAN EL 

	
	
	LOS CONDUCES DEBEN HACERSE CON LA COORDINACION ESTABLECIDA CON TGF, CON LOS SELLOS DE 5 PESOS MN PARA SU PRESENTACION.


NOTA: Todos los días a las 8:00am sé hará una reunión  ó matutino en la SEDE con el comité organizador, comité de regata y de protesta, para precisar los detalles organizativos

_ No se podrá navegar con velas de KEVLAR en el Laser.

7. ZONA DE REGATA

La zona de regata y de entrenamiento se determinará en el congresillo técnico en coordinación con Capitanía del Puerto y  las TGF.

8. RECORRIDOS 

· Se empleará “Bolina-Popa” ó Barlovento-Sotavento, el cual se explica en los anexos. Habrá dos pistas, la Verde para el Optimist y la pista Naranja, para el resto de las Clases. La Autoridad Organizadora podrá coordinar con los C.R. el pasar una Clase para la otra pista si fuese necesario. El largo del recorrido se hará aproximadamente para que tenga una duración entre 30 y 45 minutos, de acuerdo a la intensidad del viento.

· El orden de salida al agua y en salida de competencia propuesto será:

Pista Verde

	MASCULINO
	FEMENINO

	OPTIMIST (13-15)
	OPTIMIST (13-15)

	OPTIMIST (Sub. 12)
	OPTIMIST (Sub. 12)


Pista Naranja:

	MASCULINO
	FEMENINO

	Tabla Hy Fly Sub 16 años
	Tabla Hy Fly Sub 16 años

	LaserX-14 Sub 16 años
	LaserX-14 Sub 16 años

	Cadete (13-17) ABIERTO


· EL Comité de Regata está facultado para realizar cambios en el orden de salidas en el agua, si algunas de las clases presentan problemas. 

· El Comité de Regata está facultado para en caso de condiciones climáticas difíciles realizar un cambio de recorrido.

9.  BALIZAS

Las balizas que se emplearán en las regatas, serán descritas por el comité de regata en el congresillo técnico.

10.  SALVAVIDAS

· Todas los participantes tienen que llevar los salvavidas puestos para salir al agua, el comité de regata  penalizara con DSQ a cualquier tripulación que no lo tenga puesto, inclusive las tablas.

· Se revisará las medidas de seguridad de cada embarcación, por parte del jurado al inicio de las mediciones y en cualquier momento del evento, se declararán barcos no aptos a los que incumplan con los requisitos mínimos de seguridad.

· Todos los atletas deben registrarse  y firmar  diariamente antes de salir a navegar y al terminar las regatas del día, de no realizar la misma se penalizarán con 5 lugares más, la regata de mejor ubicación en  el día.

11. SALIDA

· El sistema de salida que se aplicará es de la siguiente forma:

	· SEÑALES
	BANDERAS
	TIEMPO Y PROCEDIMIENTOS

	ATENCION
	DE CLASE
	3 MINUTOS Y SILBATO

	PREPARACION
	BANDERAS P, I, Z y NEGRA


	2 MINUTOS Y SILBATO

	UN MINUTO
	BANDERA DE PREPARACIÓN ARRIADA
	1 MINUTO Y SILBATO

	SALIDA
	BANDERA DE CLASE ARRIADA


	0


· Todas las clases saldrán a continuación en intervalos de 3 minutos izándose la bandera de atención en la salida de la clase anterior, solo habrá bandera roja en la ultima clase. De todas formas se precisará.

· Después de comenzado el sistema de salida de una clase, no se dará tiempo a ningún bote de esa clase para arreglar una avería.

· Todos los barcos tienen la obligación de reportar su número de velas al comité de  regata antes del  comienzo de la preparación de su clase.

· Los barcos no tendrán más de 2 minutos para salir después de finalizada la salida de su clase.

· Los barcos de otra clase y cuya señal de salida no se haya dado, se mantendrán separado de la línea de salida de aquellos barcos, no menos de 100 mts, cuya señal de preparación fue dada.

12. LLEGADA  

· La línea de llegada estará situada en un barco de la comisión de regata y una baliza, el barco tendrá izada una bandera de color AZUL, indicando el final de la regata.

·  Todas las clases correrán 12 regatas; para que la clase sea válida, debe correrse tres regatas sin descarte, de cuatro (4) a ocho (8) se descarta una y de nueve (9) en adelante se descartan dos.
13. TIEMPO DE DURACION 

· Cada clase tendrá 10 minutos después de terminada el último bote de la misma clase para comenzar su próxima regata.

· No se aceptarán aplazamientos por roturas entre las regatas del mismo sexo, en el caso de cambio de sexo, se tendrá que informar a los jueces que trabajarán en tierra y darán un tiempo de reparación mínimo según se valore la rotura, máximo 1 hora. 

· El tiempo  límite de duración de una regata será de dos horas.

· El tiempo máximo entre el primer barco de la clase y los demás barcos de la misma para finalizar su regata será de 10 minutos, a partir de este tiempo todas las embarcaciones obtendrán la calificación de DNF (descalificado por no finalizar), y a partir de la última embarcación de la clase que pase la línea de llegada, comienza a correr el tiempo para la próxima prueba. 

· El tiempo máximo para el cambio de un sexo a otro es de 30 minutos terminado él último de su clase.

· El tiempo máximo de reparación de la 1ra a la 2da hora para las clases que lo requieran será  de una (1) Hora.

14. PROTESTAS

· Las protestas se realizarán como lo establece los procedimientos del Reglamento Internacional de la ISAF, excepto que para que sea valida tiene que izar la bandera de protesta (bandera roja), tan rápido como sea posible después del incidente, excepto las Tablas.

· Se mantiene los 2 puntos de depósitos de la provincia que realiza la protesta, según la convocatoria vigente, si la  protesta no da a lugar, ya sea por tiempo o por error del procedimiento del protestante, después de analizada por el Comité de Protesta, pierde los puntos.

· Las flotas de cada clase, ya sean mixtas, open ó por sexo que terminen a primera hora, tendrán como máximo 30 minutos después de haber pasado el barco de llegada y presentar su protesta en la Oficina de Regata. En el caso de los que compiten a 2da Hora, tendrán igualmente 30 minutos después de haber pasado el barco de llegada para presentar su protesta. Después de pasado tal tiempo, quedará sin efecto su presentación.

· El Comité de Protesta  cuando llegue a tierra dará el tiempo establecido, para definir la validez de las protestas presentadas y la hora de la audiencia, si fuese necesario. Está prohibido conversar y analizar regatas con el Jurado, durante el tiempo de protesta, limitándose las áreas de acceso y limites establecidos para los padres, entrenadores, delegados y público en general, el incumplimiento de esta regla dejará sin efecto la presentación de los procedimientos de protestas y las posibles sanciones en lugares de la carrera en cuestión. Ninguna persona no autorizada en el evento, puede estar en dicho tiempo en las áreas preestablecidas. El Jurado y los CRs al llegar a tierra obligatoriamente se concentrará en el  salón de reunión, hasta tanto se le autorice por el presidente a ser liberado. 

· El comité de protesta será designado por la Autoridad Organizadora y en consonancia con los reglamentos internacionales para tal efecto, todo lo cual se aplicará con el máximo de rigor.

15. PUNTUACION

· El sistema de puntuación que se utilizará es el bajo, de acuerdo a lo establecido en el reglamento internacional de velas (A2.2)

· El sistema de puntuación por provincias será según la convocatoria, para poder ordenar los lugares generales del evento, existiendo doble puntuación, la del deporte contra sexo y la de Deporte Escolar, que será la que definitivamente ordene los lugares de las competencias de JENAR.

· El procedimiento de oficialización, se hará con los delegados presentes, mínimo 30 minutos antes de la premiación.

· Las propuestas de destacados deben ser  valoradas previamente por  cada delegado antes de hacerlas publicas en la reunión final.

16. PREMIOS

· Recibirán medallas los miembros de las tripulaciones, que terminen entre los tres primeros lugares, siendo obligatoria su asistencia al acto de premiación, siendo objeto de sanción los que por irresponsabilidad, no se presenten.

· Se harán reconocimientos en la medida de las posibilidades a los atletas, entrenadores, árbitros y activistas destacados del evento, partiendo de los resultados en el mismo.

17. JURADOY ENTRENADORES

Se aplicará el  sistema de sanciones para las provincias que nominen a sus jueces y no asistan al evento en la siguiente forma: Arbitro   -       2 puntos 

Jury: se hará en forma de tres ó dos jueces por lancha, para la aplicación del Apéndice P.

El plan asignado se dará a conocer en abril del 2010: 

 Jury: se hará en forma de tres ó dos jueces por lancha, para la aplicación de la Regla 42.

 al Jefe de la Competencia, quien a su vez trasmitirá las mismas a cada Delegado en forma privada ó publica, según el caso. Esto contribuirá al perfeccionamiento de las evaluaciones técnicas, que se desarrollarán desde el día de la Regata de Técnica, en la cual el jurado, recibirá instrucciones en tener que repetir salidas por clases ó por grupos de barcos, que se observan con dificultades en la navegación. En cada caso la recomendación va con el sentido de dar confianza y aliento a los atletas señalados, siendo las frases claves como: Debe mejorar en....
ó debe perfeccionar en .... Ningún miembro del Comité Técnico tendrá autoridad mayor que la de observar cada regata, tripulación, entrenadores, delegados, formando parte del Jurado  a partir del inicio  oficial de cada regata.

La oficina de regatas tendrá que dar los resultados provisionales 30 minutos después de terminada a primera hora de competencia del día y después de la segunda hora, se tienen que publicar en el Tablero oficial de regatas, todos los resultados provisionales, las reclamaciones se admitirán solamente hasta 24 horas después de la carrera en cuestión.

18. BARCOS OFICIALES

La autoridad organizadora hará todo el esfuerzo por tener todos los barcos necesarios para las pistas y se tratará de tener una lancha rápida para el salvamento y la introducción del control de la Regla 42 con todo el procedimiento, el cual se irá aplicando en la medida de las posibilidades organizativas.

De ser posible se organizará un barco para observación desde el agua para los entrenadores del evento y respetando las reglas de conformación de los entrenadores, así como el acceso límite por fuera de toda el área de la pista, en la misma puede inclusive haber miembros de la Comisión Técnica del evento, la cual seguirá valorando el desarrollo técnico de todos los participantes.

Ningún atleta (dentro o fuera de competencia), entrenador, delegado o cualquier otra persona vinculado directamente con una delegación, puede acercarse en una embarcación al área de regatas hasta 100 mts por fuera.

19. SUPERACIÓN

Se aplicarán clínicas sobre el Reglamento Internacional para el jurado, así como observación de tomas de Video en el transcurso de la Regata para entrenadores y atletas.

El proceso de evaluación técnica servirá también para la superación de los entrenadores y de disponer de técnicas de video se hará asequible a todos los atletas.

20. EMULACIÓN

Se medirán los siguientes indicadores para la emulación interna de la Vela, más las que se indiquen por la Comisión creada para tal efecto. Los cuales son: 

1. Organización Interna del hospedaje 

2. Porte y Aspecto de cada miembro de la delegación 

3. Subida, Recogida y actitud  en la transportación interna, así como de cada   origen a la sede y regreso

4. Llegada y Estancia en la Sede

5. Matutinos

6. Disciplina e Incidencias

7. Comedor 

8. Iniciativas Educativas

9. Actitud de Familiares presentes durante el evento (la cual puede llevar a la exclusión de la delegación de su provincia, en dependencia de la situación creada)
21. ORGANIZACIÓN GENERAL

Existirá un reglamento interno de la Academia Provincial y se hará otro de igual forma para la Villa de participantes, tomando en cuenta las condiciones de hospedaje que habrá en la misma.

El evento será organizado con gran rigor en la disciplina y acceso al lugar, y los transportes de embarcaciones tienen que venir con sus conduces de TGF, entregándose a la autoridad organizadora, para su proceso de regreso; todo lo cual será evaluado en la emulación interna y de los JENAR.

Los barcos tienen que llevar,  en el Casco,  las Siglas de su provincia y un número en ambos lado de la proa con una altura de 30 cm y un ancho proporcional para su control visual por el jurado. No se aceptarán en competencias sin este requisito. Ningún número de Vela puede estar repetido de una clase a otra, no importa la pista a competir, siendo responsabilidad de los delegados con el Jurado de erradicar esta posibilidad, para lo cual llevarían un número en la espalda del patrón del barco en cuestión, u otro distintivo que lo requiera.

Los regresos deben ser bien coordinados con cada provincia, ya que no se aceptarán embarcaciones pendientes de provincias por incumplimiento de transporte, las mismas serán  puestas a disposición del Comité Organizador de los JENAR.

Teléfonos generales Escuela de Vela: 043 63768 y 36 39 50 Alojamiento: PENDIENTE DE CONFIRMACIÓN

Se espera poder cumplir con un amplio programa cultural y de atención a las delegaciones.

Se recomienda traer sábanas y mosquiteros por cada participante a hospedarse. Para los jueces tienen que traer cantinas y pomos plásticos para el almuerzo  que se brindará en el agua.

Se aplicará la entrada a la Villa por lo convenido por cada provincia, deben precisar con el Comité organizador de Matanzas y CNV, día y hora de llegada, en el caso de los camiones deben informar previamente, su traslado a la sede.

El incumplimiento de la recogida de las embarcaciones al terminar el evento, será controlado por Capitanía de Tropas de Guardafronteras de Matanzas, la cual tomará las medidas que entienda en cada caso. La Comisión Nacional de Vela, informará debidamente a cada dirección de deportes del destino de cada grupo de embarcaciones.

                                                          COMISION NACIONAL DE VELA
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Recorrido Barlovento–Sotavento, Pista Verde
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Recorrido Optimist por Equipo
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6. Noticias.
Los cambios importantes negociados con el objetivo de cumplir el convenio de participación para los JENAR fueron: 

              # de Atletas

M            F

Q Sub. 12


1

1


Q 13-15   


1

1

C 13-17


        2

T Sub. 16


1

1

L X-14 Sub 16

1

1

Máximo de Atletas: 10

Sobre el Arbitraje:
El plan asignado para los JENAR 2010 es: 

PRI: 2    HAB: 1   CHA: 1    MTZ: 1    VCL: 2   CFG: 1   CAV: 1        

CMG: 1   LTU 1   HOL: 1  SCU: 3   GTM: 1    

Total: 16
SALUDOS A TODA LA VELA CUBANA.
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